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1. CEL I PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest analiza zagrozen dla oséb przebywajgcych na
obszarach wodnych podlegajgcych Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie Krajerskim,
w tym identyfikacja miejsc, w ktdrych wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa osob
wykorzystujgcych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie o0sdb
przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz.U. 2022 poz. 147 ze zm.), zapewnienie
bezpieczenstwa na obszarach wodnych polega w szczegdlnosci na:

1) dokonaniu, we wspdtpracy z policjg i dziatajgcymi na danym terenie podmiotami,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc,
w ktérych wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa osdb wykorzystujgcych obszar
wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji;

2) oznakowaniu i zabezpieczeniu terendw, obiektéw i urzgdzen przeznaczonych do
ptywania, kgpania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych;

3) prowadzeniu dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczgcych bezpieczenstwa
na obszarach wodnych, polegajgcych w szczegdlnosci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspodtpracy z policjg i podmiotami, o ktdorych mowa
w art. 12 ust. 1, miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo
wykorzystywanych do kapieli,

c) uswiadamianiu zagrozen zwigzanych z wykorzystywaniem obszaréw wodnych,

w szczegolnosci prowadzeniu akcji edukacyjnych wsrdod dzieci i miodziezy
szkolnej;
4) informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach
moggcych powodowac utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub zycia 0sdb;
5) zapewnieniu warunkéw do organizowania pomocy oraz ratowania oséb, ktére
ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ww. ustawy za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w
art. 4. ust. 1 odpowiada:

1) na terenie parku narodowego lub krajobrazowego - dyrektor parku,

2) na terenie, na ktérym prowadzona jest dziatalnos¢ w zakresie sportu lub rekreacji -
osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajaca
osobowosci prawnej, ktdra prowadzi dziatalnos¢ w tym zakresie,

3) na pozostatym obszarze - wtasciwy miejscowo wéjt (burmistrz, prezydent miasta)

- zwani dalej ,,zarzagdzajgcym obszarem wodnym”.
Zadania, o ktérych mowa w ust. 1, wykonywane przez wojta (burmistrza, prezydenta
miasta) na obszarze, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 3, nalezg do zadann wtasnych gminy.



2. MIEJSCA, W KTORYCH WYSTEPUJE ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA 0SOB
WYKORZYSTUJACYCH OBSZAR WODNY DO PtYWANIA, KAPANIA SIE, UPRAWIANIA
SPORTU LUB REKREACJI

Z wyjatkiem obszaru miasta Sepdlno Krajenskie, Gmina Sepdlno Krajenskie w catosci
potozona jest na terenie Krajenskiego Parku Krajobrazowego. Zgodnie z zapisami art. 4 ust.
2 ww. ustawy, za zapewnienie bezpieczenistwa na terenie parku krajobrazowego, w tym za
stworzenie analizy zagrozen i identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenie dla
bezpieczenstwa osob wykorzystujgcych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania
sportu lub rekreacji odpowiada dyrektor parku. Obszar miasta Sepdlno Krajenskie, wytgczony
z granic Krajenskiego Parku Krajobrazowego (oznaczony kolorem zielonym na ponizszej
mapce), zostat uwzgledniony w niniejszej analizie.

Zrodto: Krajenski Park Krajobrazowy

Zrédto: ged vortal.gov.pl
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Oznaczono: kolorem czerwonym — Plaza Miejska; kolorem zoéttym — molo spacerowe;
kolorem fioletowym — Eko-Baza; kolorem zielonym — przystanek trasy pieszo-rowerowej
wokét jeziora ,Goli-tgka”; kolorem niebieskim - przystanek trasy pieszo-rowerowej wokot
jeziora plaza ,Mara”.

Z uwagi na prowadzenie przez Centrum Sportu i Rekreacji dziatalnosci w zakresie
sportu i rekreacji na terenie plazy nad Jeziorem Juchacz, zostata ona ujeta w niniejszym
opracowaniu, mimo Zze jezioro i jego tereny przybrzezne znajdujg sie na obszarze
Krajeriskiego Parku Krajobrazowego.

T

- Zrédo: Krajeﬁskli Park Kréjobralzovlvy
2.1 PLAZA MIEJSKA W SEPOLNIE KRAJENSKIM

Jezioro Sepoleniskie to jezioro rynnowe o powierzchni 156,3 ha. Gtebokosé
maksymalna wynosi 10,9 m, srednia 4,8m. Dno piaszczyste. Jest to zbiornik przeptywowy
o umiarkowanym stanie ekologicznym. Wptywajg do niego trzy doptywy, z ktérych
najwazniejszym jest, bedgca doptywem Brdy, rzeka Sepolenka (Sepolna), doptywajaca
z Jeziora Lutowskiego i wyptywajaca na przeciwlegtlym brzegu w kierunku Jeziora
Niechorskiego. Przy brzegu jeziora ulokowano przystanki trasy pieszo-rowerowej, ktoéra
prowadzi wokét niego, a sam akwen jest miejscem rozgrywania zawodéw wedkarskich PZW
i regat zeglarskich.
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Najwazniejszg czescig, z punktu widzenia opracowania, obszaru Jeziora
Sepolenskiego bedgcy pod bezposrednim nadzorem Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie
Krajeniskim jest Plaza Miejska z kgpieliskiem. Prowadzi do niej ul. Lesna, odchodzaca od ul.
Chojnickiej, bedgcej czescia Drogi Krajowej nr 25. Plaza Miejska obejmuje teren
nieogrodzony z przebieralnig, wiatg z tawostotami, domem ratownikéw, boiskiem do pitki
siatkowe] plazowej i tawkami przy brzegu. Sasiaduje z muszlg koncertowg, miejscami dla
widowni i parkingiem, osrodkiem terapii ,Krajna”, wypozyczalnig sprzetu wodnego oraz
laskiem miejskim. Do centrum miasta mozna dostaé sie przybrzezng promenadg, ktorej
poczatek wyznacza Plaza Miejska, a Sciezka
W przeciwng strone zaprowadzi do Eko-Bazy, infrastruktury wypoczynkowo-turystyczne;j
potozonej przy tzw. ,starej plazy”.

Zrédto: geoportal.gov.pl

W Gminie Sepdlno Krajenskie funkcjonuje tylko jedno kapielisko, gdzie rozumie sie
przez to wyznaczony przez rade gminy wydzielony i oznakowany fragment wadd
powierzchniowych, wykorzystywany przez duzg liczbe oséb kapigcych sie, pod warunkiem ze
w stosunku do tego kapieliska nie wydano statego zakazu kapieli (art. 16 pkt 22 Ustawy z
dnia 20 lipca 2017 roku Prawo Wodne (Dz.U. 2022 poz. 2625). Nie stwierdzono miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli — rozumie sie przez to wykorzystywany do kapieli
wydzielony




i oznakowany fragment wod powierzchniowych niebedacy kapieliskiem (art. 16 pkt 28),
funkcjonujgcy przez okres nie dtuzszy niz 30 dni w roku kalendarzowym (art. 39 ust. 1).

Fot. Sz. Szwochert

Korzystanie z Plazy Miejskiej jest rOwnoznaczne z akceptacjg jego regulaminu, ktory
umieszczony jest na tablicy przy wejsciu od strony ulicy Lesnej. Na tej same] tablicy
umieszcza sie informacje o badaniach (kilka w sezonie) stwierdzajacych ocene wody w
kagpielisku. Corocznie, uchwatg Rady Miejskiej w Sepdlnie Krajenriskim, kapielisko zostaje
umieszczone
w wykazie kapielisk oraz okresla sie ramy czasowe sezonu kapieliskowego. Zwyczajowo trwa
od potowy czerwca do ostatniego dnia sierpnia. W tym okresie, codziennie od 11:00 do
19:00, na kapielisku przebywa dwdch ratownikéw wodnych, zostajg ustawione trzy toalety
przenosne i na caty sezon zostaje uruchomiona wypozyczalnia sprzetu wodnego, nalezgca do
CSiR. Kapielisko posiada elementy dmuchanego parku wodnego, oddzielny brodzik dla dzieci,
strefe dla nieumiejgcych ptywaé, drewniany pomost ze stanowiskiem dla ratownikéw oraz
wieze do skokéw do wody. Dtugosé plazy wzdtuz linii brzegowej wynosi 55 m.

Fot. M. Jarski

Wypozyczalnia sprzetu wodnego jest czynna w godzinach otwarcia kapieliska. Do
dyspozycji sg m.in. téddki wiostowe z napedem silnikowym (elektrycznym), tédki zaglowe typu
sigma 600 (za okazaniem patentu zeglarskiego), kajaki, rowery wodne, deski do ptywania dla
dzieci, lezaki, deski SUP.

2.2 PLAZA PRZY EKO-BAZIE



Zrédto: geoportal.gov.pl

Fot. CSiR



Fot. CSiR

Miejscem zlokalizowanym kilkadziesigt metréw od Plazy Miejskiej, tuz przy brzegu
jeziora, wykorzystywanym do uprawiania sportu, rekreacji i zaje¢ o charakterze edukacyjno-
wypoczynkowym jest Eko-Baza. To ogrodzony teren skfadajacy sie z trzech wiat ze stotami
i fawkami, wyznaczonych miejsc do rozpalania ogniska oraz boiskiem do pitki siatkowej
plazowej. Od maja do wrzeénia stoi toaleta przenos$na. Bezposrednio przy Eko-Bazie
potozone jest pole namiotowe administrowane przez CSiR oraz wieza widokowa. Eko-Baza
lezy
w miejscu niegdys wykorzystywanym do kapieli, znanym jako tzw. “stara plaza”. Od okoto
dwoch dekad plaza nie jest popularnym miejscem do kapieli i bardzo rzadko mozna tam
spotka¢ korzystajgcych z niej ludzi. Miejsce charakteryzuje sie kilkudziesieciometrowa

ptycizna.
2.3 MOLO SPACEROWE Z KAWIARNIA | AMFITEATREM NA WODZIE

Molo spacerowe stanowi drugi kraniec promenady tgczgcej centrum miasta z Plazg
Miejska. Przy molo funkcjonuje kawiarnia oraz amfiteatr umieszczony nad powierzchnig

wody. W amfiteatrze odbywajg sie wydarzenia kulturalne i rozrywkowe. Molo
wykorzystywane jest w czasie regat i zawodow zeglarskich. Posiada stanowiska do
cumowania todzi oraz tawki

i zakoczone jest wiatg. Oprocz zeglarzy, korzystajg z niego wedkarze.



Fot. K. Kiedrowski & Sz. Szwochert

2.4 INNE MIEJSCA NA OBSZARZE JEZIORA SEPOLENSKIEGO

Wsrod pozostatych miejsc  potozonych na obszarze Jeziora Sepolenskiego,
podlegajgcych Centrum Sportu i Rekreacji i objetych niniejszg analizg znajdujg sie dwa z
szesciu przystankow trasy pieszo-rowerowej wokot Jeziora Sepolenskiego: miejsce zwane
plazg ,Mara” oraz , Goli-fgka”, ktdra rowniez od okoto dwdéch dekad nie jest wykorzystywana

do kapieli.

Na “Mara” znajduje sie kilkumetrowy pomost, wiata, tawki, stoty oraz stojaki na rowery.
Wykorzystywana jest przez mieszkancow tej czesci miasta, zaréwno do rekreacji, kapieli, jak
i do wedkarstwa.
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Zrédto: geoportal.gov.pl

Fot. Punkt Informacji Turystycznej

Fot. CSiR
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Fot. Punkt Informacji Turystycznej

Ukazany ponizej na zdjeciach obszar przystanku ,Goli-tgka” stanowi tylko miejsce
rekreacji, a potozone niedaleko pomosty stuzg miejscowym mitosnikom wedkarstwa.

L

Fot. Punkt Informacji Turystycznej

2.5 PLAZA NAD JEZIOREM JUCHACZ

Ostatnim miejscem podlegajgcym opracowaniu analizy zagrozen, a zarazem jedynym,
ktére nie jest potozone nad Jeziorem Sepoleniskim jest plaza i pole namiotowe nad Jeziorem
Juchacz. Jezioro Juchacz lezy okoto 12 km od centrum Sepdlna Krajenskiego. Jest ptytkie
(Srednia gtebokos¢ wynosi okoto 1,4 m) i silnie zaro$niete. Charakteryzuje sie wysokg klasg
czystosci wody oraz bogactwem fauny i flory. Jezioro i okoliczne tereny nalezg do obszaru
Natura 2000 ,,Dolina tobzonki”, ktérego zadaniem jest ochrona siedlisk dzikich zwierzat.

Plaza posiada ptytkie niestrzezone kapielisko, wyposazone w dwa pomosty. W
sezonie letnim jest chetnie wykorzystywane do kapieli i ptywania. Catorocznie z jeziora
korzystaja wedkarze. Potozone niedaleko plazy pole namiotowe funkcjonuje w okresie
wakacji. Wtedy tez zostaje ustawiona druga przenosna toaleta (pierwsza w maju) oraz
dodatkowe pojemniki na $mieci.

12
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Fot. B. Czarnotta

Fot. B. Czarnotta

3. ZAGROZENIA DLA OSOB PRZEBYWAJACYCH NA OBSZARACH WODNYCH | ICH
PRZYCZYNY

Gtéwnymi czynnikami wptywajgcymi na ilos¢ oséb korzystajagcych z walorow
sportowych, rekreacyjnych i turystycznych obszaréw wodnych ujetych w niniejszej analizie sg
pory roku i warunki pogodowe. Ptywanie, kagpanie sie, zabawa w wodzie i nad wodg przede
wszystkim kojarzone sg z letnim wypoczynkiem. W tym okresie wzrasta liczba korzystajacych
z kapieli i sprzetu wodnego. Wzrasta tez zainteresowanie wedkowaniem. Warto dodac, ze
rosngca popularnos¢ morsowania, czyli formy rekreacji polegajgcej na zanurzeniu sie lub
ptywaniu w okresie od jesieni do wiosny, sprawia, ze obszary wodne sg wykorzystywane
catorocznie, jednak najwieksza liczba korzystajgcych przypada na lato. Wtedy tez nalezy
liczy¢ sie ze wzrostem zagrozenia.

14



Sytuacje szczegdlnie niebezpieczne dla osdb wykorzystujgcych obszary wodne do

ptywania i kapania sie to m.in.:

utoniecie,

zachtysniecie,

zastabniecie,

wstrzgs termiczny,

nadmierne wyziebienie organizmu,
skaleczenia i urazy,

skurcze,

wiry,

zimne prady,

nagfa zmiana warunkéw atmosferycznych,
skazenie wody w wyniku zakwitu sinic lub przedostania sie do wdd substancji
niebezpiecznych.

Zagrozenia dla bezpieczenstwa oséb wykorzystujgcych obszar wodny do ptywania

i kapania sie wynikajag z:

braku lub niedostatecznej umiejetnosci ptywania,

niewtasciwej oceny wtasnych umiejetnosci,

niewtasciwej oceny wtasnego stanu zdrowia,

kapieli w miejscu niewyznaczonym do kapieli lub objetym zakazem kapieli,
braku nadzoru ratownikéw wodnych nad miejscami niebezpiecznymi,
korzystania z akwenu bez znajomosci jego topografii oraz gtebokosci wody,
korzystania z miejsc nieprzystosowanych do kapieli i ptywania np. stref
porosnietych wodng roslinnoscig i miejsc bagnistych,

skokéw do wody bez znajomosci gtebokosci i wystepowania obiektow
zanurzonych,

korzystania pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych,

korzystania przy niesprzyjajacych warunkach pogodowych (np. wysokie fale,
wytadowania atmosferyczne),

mozliwosci kolizji z jednostkami ptywajgcymi.

Sytuacje szczegdlnie niebezpieczne dla osdb wykorzystujgcych obszary wodne do

ptywania przy uzyciu jednostek ptywajacych to m.in.:

w przypadku opuszczenia jednostki (np. skok do wody, wpadniecie do wody
w wyniku wywrdécenia sie jednostki, wypadniecie za burte) zagrozenia s3
analogiczne jak w przypadku sytuacji szczegélnie niebezpiecznych dla oséb
wykorzystujgcych obszary wodne do ptywania i kgpania sie,

utrata panowania nad jednostka,

kolizja z inng jednostka lub z osobami ptywajgcymi lub kgpigcymi sie,

kolizja z brzegiem akwenu lub przedmiotem zanurzonym,

wptyniecie na mielizne lub unieruchomienie jednostki przez roslinnos¢ wodna,
zalanie wodg poktadu jednostki,

15



pozar jednostki.

Zagrozenia dla bezpieczenstwa osdb wykorzystujgcych obszar wodny do poruszania

sie jednostkami ptywajacymi wynikaja z:

braku lub niedostatecznych umiejetnosci sterowania jednostka,

ztego stanu zdrowia osoby sterujgcej jednostka, badZ pozostawania tej osoby
pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych,

awarii jednostki,

niewtasciwej oceny stanu natadowania baterii akumulatora w jednostkach
z silnikiem elektrycznym Ilub ilosci paliwa w jednostkach z silnikiem
spalinowym,

wydfuzenia czasu dotarcia pomocy do miejsca, gdzie nastgpito nieszczesliwe
zdarzenie, jesli wystgpito w znacznej odlegtosci od miejsca stacjonowania
ratownikow,

wykonywania niebezpiecznych manewrdw,

niekorzystnych warunkow pogodowych (szkwatow, silnego falowania,
wytadowan atmosferycznych),

niedostosowania wyposazenia jednostki do warunkéw pogodowych,

braku odpowiednich zabezpieczen i wyposazenia jednostki w S$rodki
bezpieczenstwa, w szczegdlnosci indywidualnych srodkéw wypornosciowych:
kamizelek ratunkowych lub asekuracyjnych; w przypadku wiekszych jednostek
takze kot ratunkowych i gasnic,

niewystarczajacej wiedzy na temat batymetrii akwenu,

wystepowania nieoznaczonych miejsc niebezpiecznych dla zeglugi: mielizn
i przedmiotéw zanurzonych.

Sytuacje szczegdlnie niebezpieczne dla oséb wykorzystujgacych obszary wodne

pokryte lodem to m.in.:

wpadniecie do wody wskutek zatamania sie pokrywy lodowej Ilub
poslizgniecia,

utoniecie,

zachtysniecie,

zastabniecie,

zamarzniecie,

wstrzgs termiczny,

wyziebienie organizmu,

skaleczenia i urazy.

Zagrozenia dla bezpieczenstwa osdb wykorzystujgcych obszary wodne pokryte lodem

wynikajg z:

braku wiedzy na temat grubosci pokrywy lodowej, umozliwiajgcej bezpieczne
uprawianie rekreacji i sportu,

16



braku wiedzy na temat zréznicowania grubosci pokrywy lodowej w réznych
czesciach akwenu (np. w rejonach odptywu i doptywu wéd powierzchniowych
oraz obszardéw zrédliskowych),

korzystania z obszaru wodnego pokrytego lodem wbrew obowigzujgcym
zakazom np. wjazd na 16d pojazdem mechanicznym o znacznej masie,

w przypadku wpadniecia do wody lub pod 16d - braku lub stabej umiejetnosci
ptywania, wfasciwego zachowania sie, orientacji pod lodem, wstrzasu
termicznego, szybkiego wyziebienia organizmu, braku sprzetu asekuracyjnego
lub umozliwiajgcego wyjscie na |6d lub na lad,

niewtasciwego dla warunkéw pogodowych ubrania, skutkujgcego
wyziebieniem organizmu, mozliwoscig powstania odmrozen lub zamarzniecia,
szczegolnie w sytuacji pozostawania pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajacych.

Sytuacje szczegdlnie niebezpieczne dla osdb wykorzystujgcych obszary wodne do

nurkowania z uzyciem aparatow tlenowych to m.in.:

utoniecie,

zachtysniecie,

zastabniecie,

wstrzas termiczny,

nadmierne wyziebienie organizmu,
skaleczenia i urazy,

skurcze,

wiry,

zimne prady,

brak odpowiedniej widocznosci,
wystepowanie obiektdw grozgcych unieruchomieniem ptetwonurka pod
wodg np. zatopionych sieci rybackich,
nagfa zmiana warunkdéw atmosferycznych.

Zagrozenia dla bezpieczenstwa oséb wykorzystujgcych obszary wodne do nurkowania

Z uzyciem aparatéw tlenowych wynikaja z:

niedostatecznych kwalifikacji i praktyki nurkowej,

ztego stanu zdrowia ptetwonurka, badZ pozostawania pod wptywem alkoholu
lub srodkéw odurzajgcych,

nieprawidfowej oceny warunkéw wptywajacych na bezpieczenstwo
nurkowania,

niewtasciwego przygotowania do nurkowania np. brak odpowiedniego
sprzetu lub niewtasciwy stanu techniczny sprzetu,

braku wyposazenia medycznego, w tym tlenowego zestawu ratunkowego
i Srodkow facznosci umozliwiajgcych wezwanie stuzb ratowniczych,
przekraczania maksymalnej gtebokosci nurkowania wynikajgcej z posiadanych
kwalifikacji.
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4. PORADY DLA 0SOB WYKORZYSTUJACYCH OBSZAR WODNY DO PtYWANIA, KAPANIA
SIE, UPRAWIANIA SPORTU LUB REKREACII

1. Zaleca sie korzystanie z kagpieli w miejscach odpowiednio zorganizowanych
i oznakowanych, bedacych pod nadzorem ratownikow WOPR lub funkcjonariuszy
Policji Wodnej.

2. Nie nalezy korzystaé¢ z miejsc objetych zakazem kapieli lub z miejsc, gdzie ptywanie
moze by¢ szczegdlnie niebezpieczne (na zwirowiskach, gliniankach, w miejscach
zanieczyszczonych, silnie zarosnietych lub gtebokich, na odcinkach szlakow
zeglugowych oraz w poblizu urzgdzen i budowli wodnych).
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

19.

Nalezy korzystaé z miejsc dobrze znanych i unika¢ miejsc, gdzie wystepujg zimne
prady, wiry i geste wodorosty.

Nalezy przestrzega¢ regulaminu kapieliska i zna¢ oznaczenia obowigzujgce na
kapielisku: biata flaga — kagpiel dozwolona, czerwona flaga — kapiel zabroniona, brak
flagi — nie ma dyzuru ratownikow.

Obecnos¢ ratownikdw nie zwalnia z odpowiedzialnosci opiekunéw za swoich
podopiecznych - nalezy mieé staty nadzor nad swoimi dzieémi.

Nie nalezy korzystaé z kapieli i ptywa¢ w czasie ztych warunkdow atmosferycznych
(burza, mgta, porywisty wiatr).

W celu unikniecia wstrzgsu termicznego, skurczu lub omdlenia nalezy unikaé
gwattownego wchodzenia do wody - zaleca sie stopniowe schtadzanie ciata. Nie
nalezy skaka¢ do wody, gdy skdéra jest nagrzana po bezposrednim kontakcie ze
stfoncem.

Ditugotrwate przebywanie w wodzie grozi wychtodzeniem. Nie nalezy ptywaé w
wodzie majgcej mniej niz 14°C. Po wyjsciu z wody nalezy sie osuszy¢ i wtozy¢ suche
ubranie.

Skoki do wody bez znajomosci topografii dna i gtebokosci wody grozg $Smiercig lub
kalectwem.

Nie nalezy popychac lub wrzucac innych do wody.

Nie nalezy ptywac po zapadnieciu zmroku oraz w nocy.

Nie nalezy wchodzi¢ do wody pod wptywem alkoholu lub sSrodkéw odurzajacych.

Nie nalezy ptywac na czczo lub bezposrednio po positku.

Nie nalezy wyptywac na gteboka wode, daleko od brzegu, na materacu dmuchanym
i na dmuchanych zabawkach (np. koto, rekawki, pontony).

Nalezy korzystac tylko ze sprawnego sprzetu ptywajgcego.

Nalezy chroni¢ sie przed promieniowaniem UV oraz przed przegrzaniem oraz udarem
stonecznym i poparzeniami poprzez stosowanie kremdéw ochronnych, noszenie
nakrycia gtowy, picie duzej ilosci wody, robienie przerw w przebywaniu na stoncu.
Nalezy dba¢ o otoczenie - nie wyrzucaé smieci i nie zakiéca¢ zabawy i wypoczynku
innym.

W przypadku bycia swiadkiem udzielania pomocy cztowiekowi wyciggnietemu z wody
- nie przeszkadza¢ ratownikom, nie komentowac ich dziatan, wykonywac ich
polecenia.

Podczas korzystania ze sprzetu ptywajgcego nalezy uzywac kamizelek ratunkowych
lub asekuracyjnych.

WYKAZ KONTAKTOW ALARMOWYCH POMOCNYCH W PRZYPADKU ZAGROZENIA

vk wbheE

Ogodlnoeuropejski numer alarmowy w Unii Europejskiej - 112.
Numer ratunkowy WOPR - 601 100 100.

Numer alarmowy policji - 997.

Numer alarmowy strazy pozarnej - 998.

Numer alarmowy pogotowia ratunkowego - 999.
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6. Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajeriskim
ul. T. KosSciuszki 8
89-400 Sepodlno Krajenskie
tel. 47 752 22 00, 47 752 22 21
7. Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Sepdlnie Krajeriskim
ul. H. Sienkiewicza 54
89-400 Sepdlno Krajeriskie
tel. 47 7514001, 47 75140 02,47 7514003
8. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sepdlnie Krajenskim
ul. T. KosSciuszki 28
89-400 Sepdlno Krajeriskie
tel. 52 388 12 30, 606 425 137

6. PODSUMOWANIE

Analiza ma na celu uswiadomienie mieszkancéw i turystow o zagrozeniach dla osdb
przebywajgcych na obszarach wodnych podlegajacych Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie
Krajenskim, w tym identyfikacje miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa
0s6b wykorzystujagcych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu lub
rekreacji.
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Podsumowaniem  opracowywania niniejszej analizy byto spotkanie z
przedstawicielami policji oraz podmiotéw, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 Ustawy z dnia 18
sierpnia 2011 r.

o bezpieczenstwie 0sob przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz.U. 2022 poz. 147 ze zm.).
W spotkaniu, ktore odbyto sie 21 kwietnia 2023 roku w Centrum Sportu i Rekreacji
w Sepdlnie Krajenskim, udziat wzieli:

e St. insp. szt. ds. kontrolno-rozpoznawczych Panstwowe] Strazy Pozarnej w Sepdlnie

Krajenskim Krystian Szwarc,

e Sierz. szt. Mateusz Nowak z Zespotu Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji

w Sepodlnie Krajenskim,

e Kierownik 91. Druzyny WOPR w Sepdlnie Krajeriskim Mariusz Pinczewski,
e Dyrektor Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie Krajeriskim Marek Chart,
e Inspektor w Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie Krajeriskim Robert Czerechowski.

Na spotkaniu stwierdzono, ze dodatkowe odpowiednie oznakowanie miejsc, ktére
zostaty opisane w niniejszej analizie i ktédre mogg by¢ wykorzystywane do kapieli i ptywania,
moze poprawié bezpieczeristwo oséb wykorzystujgcych obszar wodny.

Sugeruje sie posadowienie znakdw informujgcych o obszarze wodnym niestrzezonym,
a takze tablice z numerami alarmowymi na terenie przystanku nr 6 trasy pieszo-rowerowej
wokot Jeziora Sepolenskiego (plaza ,,Mara”), na terenie plazy przy wejsciu do Eko-Bazy oraz
na terenie plazy nad Jeziorem Juchacz. Nalezy tez rozwazy¢ umieszczenie znakéw A-1 (kagpiel
zabroniona) oraz A-8 (skakanie do wody zabronione) na terenie molo spacerowego.

Znak A-1 ,kapiel zabroniona”
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Znak A-8 ,skakanie do wody zabronione”

OBSZAR WODNY
NIESTRZEZONY

KAPIEL NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC!

Plaza strzezona
200 m

Punkt medyczny
200 m

Obszar wodny jest terenem
ogélnodostepnym, niestrzeionym
przez ratownikéw wodnych. Osoby
przebywajgce na obszarze wodnym
zobowiazane sgq do zachowania
naleiytej starannoici w celu
ochrony iycia i zdrowia wlasnego
oraz innych oséb.

TELEFONY ALARMOWE:

NUMER ALARMOWY
POLICIA
STRAZ POZARNA
POGOTOWIE RATUNKOWE
WOPR

W?z6r tablicy informacyjnej na teren plazy przy Eko-Bazie
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OBSZAR WODNY
NIESTRZEZONY

KAPIEL NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC!

Obszar wodny jest terenem ogélnodostepnym, niestrzeionym przez ratownikéw
wodnych. Osoby przebywajgce na obszarze wodnym zobowiqzane sq do zachowania
nalezytej starannosci w celu ochrony zycia i zdrowia wlasnego oraz innych oséb.

TELEFONY ALARMOWE:

112 NUMER ALARMOWY

997 POLICIA

998 STRAZ POZARNA

999 POGOTOWIE RATUNKOWE
601100100 WOPR

Wz6r tablicy informacyjnej na teren przystanku nr 6 trasy pieszo-rowerowej wokét Jeziora
Sepolenskiego (plaza ,,Mara”) oraz na teren plazy nad Jeziorem Juchacz

23



